Menu de la semaine du 12 au 16 octobre 2026

LUNDI 12

MARDI 13

JEUDI 15

VENDREDI 16

Tarte au fromage

Salade coleslaw
Salade de tomates-échalote

Salade verte-chévre chaud
Salade verte nature

Cceur de palmier
Poireau-vinaigrette

Steak haché
Poisson pané

Saucisson chaud bourguignon

Brochette poisson blanc sauce basilic

Paupiette de veau forestiere
Filet de lieu au citron

Pilon de poulet mariné
Brochette poisson meuniére

Gratin de courgettes a la tomate
Pois chiches a la tomate

Pomme vapeur
Poélée Marrakech

Semoule aux petits Iégumes

Frites
Poélée de legumes

Yaourt / Bliche du Pilat Yaourt / Gouda bio Petit suisse aromatisé / Cantal
Flan nappe caramel Sunday cgramel Fruit au choix Fruit au choix
Fruit Fruit

Le Chef d’Etablissement

-
Produits issus de I’agriculture biologique

Cuisiné maison
VEGETALE

Produits locaux/régionaux

La gestionnaire

Lait et fruits a I’école




